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Назва дисципліни 

 

 

К-сть. 

тижн. 

 

 

Кред/ 

год. 

 

Форма 

підсум. 

контрол. 

1.2.4.2 

 

Теорія і методика викладання спортивних ігор 

(розділ волейбол) 

15 4,0/120 іспит 

1.2.5.4 

 

Підвищення спортивної майстерності з обраного 

виду спорту 

15 2,0/60 залік 

1.2.10 Спортивна педагогіка 24 7,0/210 залік/ 

іспит 

1.2.11.1 Теорія і методика фізичного виховання 33 5,0/150 іспит 

2.2.7 Практикум з легкої атлетики 15 5,0/150 залік 

2.2.8 Теорія спортивного відбору 15 5,0/150 іспит 

1.2.12 Фізіологія людини та рухової активності  9 5,0/150 іспит 

1.2.21 Спортивні споруди і обладнання 9 3,0/90 залік 

2.2.5 Теорія і методика викладання настільного тенісу 9 5,0/150 залік 

1.2.5.5 Підвищення спортивної майстерності з обраного 

виду спорту 

18 2,5/75 залік 

1.2.11.2 Теорія і методика фізичного виховання 9 1,0/30 Курсова 

робота 

1.2.13 Біомеханіка і основи спортивної метрології 9 3,0/90 залік 

1.2.24 Менеджмент у сфері фізичної культури і спорту 9 3,0/90 залік 

1.3.3 Виробнича (тренерська) практика 3 4,5/135 залік 

2.2.10 Діагностика і моніторинг стану здоров’я 

спортсменів 

9 5,0/150 залік 

Разом (кількість кредитів за навчальний рік)  60,0  
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